ZABAWA
"ORIENTUJ SIE"

Kazde dziecko ma pitke i prowadzi
ja po wyznaczonym kwadratowym
polu. Trener porusza sie w tym
samym obszarze.

Trener daje sygnat dzwiekowy oraz
ustawia sie na jednym z bokéw lub
naroznikdéw pola. Wtedy zadaniem
dzieci jest jak najszybciej
przeprowadzi¢ pitke i zatrzymac na
przeciwnej stronie kwadratu.
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